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ESTRATEGIA DE EDUCACAOQ PARA A CIDADANIA DE ESCOLA — Triénio 2022/2025

1. ENQUADRAMENTO LEGAL E DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Lei n? 46/86 de 14 de outubro - Lei de Bases do Sistema Educativo;

Despacho n.2 6173/2016, de 10 de maio — Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC);
Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho — Gest&o Flexivel do Curriculo;

Despacho Normativo n26478/2017, de 26 de julho — Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria;
Portaria n2 223-A/2018, de 3 de agosto — Avaliacdo das Aprendizagens;

Portaria n.2 194/2021, de 17 de setembro - modelos de diplomas e de certificados em formato eletrénico
das ofertas educativas e formativas do ensino bdsico e secunddrio.

a. REFERENCIAIS DE EDUCAGCAO

Referencial de Educacdo Ambiental e Sustentabilidade;

Referencial de Educacdo para o Desenvolvimento — Educacdo Pré-Escolar, Ensino Basico e Ensino
Secundario;

Referencial Dimensdo Europeia da Educacdo para a Educacao Pré-Escolar, o Ensino Basico e o Ensino
Secundario;

Referencial de Educagdo Financeira para a Educacdo Pré-Escolar, o Ensino Basico, o Ensino Secundario e a
Educacdo e Formacao de Adultos. Versdo portuguesa;

Referencial de Educagdo para os Media para a Educagdo Pré-Escolar, o Ensino Basico e o Ensino Secundario;
Referencial de Educag¢do Rodovidria para a Educagdo Pré-Escolar e Ensino Basico;

Referencial de Educagdo para o Risco;

Referencial de Educagdo para a Saude;

Referencial de Educagdo para a Seguranca, a Defesa e a Paz.

2. INTRODUGAO

Vivemos num mundo VICA, caracterizado por volatilidades, incertezas, complexidades e
ambiguidades. Conforme Tolentino Mendonca (2018)" sugere “a vida nJo decorre num vécuo,
nem tem um cordao higiénico que a resguarda das contaminacfes internas e externas. A vida
decorre no aberto, alvo de turbuléncias e trepidacdes existenciais que tém de ser atendidas e
gue, no fundo, podem constituir oportunidades mais do que problemas”.

Reconhecendo este quadro de instabilidade, a escola dos nossos dias veio repensar-se e sem
iludir as dificuldades propde-nos um conjunto de estratégias que ddo aos alunos a possibilidade
de investir no futuro do planeta, o qual quer “em termos sociais [quer em termos] ambientais,
depende da formacdo de cidadds/dos com competéncias e valores ndo apenas para

' Tolentino Mendonga, J. (2018). Elogio da Sede. Lisboa: Quetzal Editores.
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compreender o mundo que os rodeia, mas também para encontrar solu¢des que contribuam
para nos colocar na rota de um desenvolvimento sustentavel e inclusivo.”?

Apela-se, pois, a uma cidadania ativa que resulte da relacdo dialégica entre trés aspetos
fundamentais referidos no Documento do Férum Educag¢do para a Cidadania (2008). Sao eles:
atitude civica individual, relacionamento interpessoal e relacionamento social e intercultural.
Daqui resulta a compilagdo dos dominios a trabalhar, cuja abordagem “deverd privilegiar o
contributo de cada um deles para o desenvolvimento dos principios, dos valores e das areas de
competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatciria"3

O Esquema concetual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria pode observar-se
abaixo.

PRINCIiPIOg

Linguagens
e textos
Consciéncia e Informacgao e

dominio do comunicagao
corpo

Sensibilldade mro
estéticae criticoe

artistica - - pensamento
criativo

Bem-estar, Raciocinio e
saude e resolugdo de
ambiente problemas

Autonomia e

desenvolvimento - Sabgr clentifico,
técnico e

pessoal
tecnolégico
Relacionamento

interpessoal

A implementagao de cada projeto inscrito neste esquema de trabalho colaborativo comeca por
dar os primeiros passos conceptuais e de consecucdo no seio de cada turma devendo
manifestar-se, depois, ao nivel global da escola. Procurar-se-a desenvolver, de forma integrada,
as chamadas soft skills ou, como lhes chamam Erkens, Schimmer & Vagle (2019) critical

2 Estratégia Nacional de Educagdo Para a Cidadania. 2017.
* Ibidem.
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competencies, referindo-se a: self-regulation, critical thinking, collaboration, creative thinking,
communication, digital citizenship e social competence4.

A ENEC tera tanto mais sucesso quanto mais se enquadrar no chamado whole school approach
que apela a construgdo de projetos baseada na participacao de todos. Para tal, constituem-se as
seguintes aprendizagens esperadas: “concecdo de cidadania ativa; identificacdo de competéncias
essenciais de formacao cidada (Competéncias para uma Cultura da Democracia); identificacao de
dominios essenciais em toda a escolaridade”.”

E importante referir o contributo benéfico e impulsionador do estabelecimento de parcerias
internas e externas, sendo de sublinhar que as segundas mais estreitam lacos com a
comunidade onde a escola se insere ou a uma escala mais alargada, procurando um didlogo
intercultural com outros paises até.

Atentemos nas palavras de Pablo d’ Ors (2019)%: “Apesar de me sentir muito pequeno no meio
do oceano de areia que me rodeava, julgo que foi entdo que percebi as minhas dimensdes
como ser humano na sua medida mais exata. Por isso, é a um grdo de areia que eu mais me
pareco: a um graozinho que posso pegar entre os dedos e que, se me escapar, serei incapaz de
distinguir do resto. Assim sou eu: perdido e indiferenciado na imensiddo do mundo e, no
entanto, com uma identidade precisa e individual.” Esta visdo é um ponto de partida do
individual para o coletivo, aplicando-se a cada um de nds, cidaddo responsavel pelo meio fisico
e social, deixando clara a necessidade de interagir em nome do bem comum, fomentando uma
consciéncia inequivoca da sustentabilidade.

O modelo de operacionalizacdo destes projetos promotores da educacdo para a cidadania e
para o desenvolvimento sustentavel também segue este trilho, percorrendo-o tendo por base a
interdisciplinaridade que congrega o contributo do maior nimero possivel de disciplinas,
permitindo ao aluno uma visao holistica, logo mais rica.

Pretende-se que todo o trabalho realizado encontre eco para |a da sala de aula, refletindo-se
nos outros e no meio, a nivel macro, meso e micro, no dizer de Carmo (2014)7, gue sublinha a
necessidade da criacdo de uma cultura de solidariedade, estabelecendo parcerias
autossustentaveis, estimulando a capacidade de lideranca, revitalizando comunidades, entre
outros. A busca de uma cidadania mundial passa por esta experiéncia que agora da os primeiros
passos na escola.

Vale a pena citar Bettencourt & Gomes (2014) ao afirmarem: “defendemos a ideia de que a
escola deve assumir um papel ativo e explicito neste dominio, porque ndo pode efetivamente
deixar de exercer uma influéncia decisiva: quando é omissa, contribui através de um curriculo

* Erkens, C.; Schimmer, T. & Vagle, N. (2019). Growing Tomorrow’s Citizens in Today’s Classrooms. Bloomington:
Solution Tree Press.

> Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimeto - enquadramento, Aprendizagens essenciais (s.d.)

(Portugal). https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/cidadania_e_desenvolvimento.pdf

®D’Ors, P. (2019). O Amigo do Deserto. Lisboa: Quetzal Editores.

7 Carmo, H. (2014). A Educacdo para a Cidadania no Século XXI. Lisboa: Escolar Editora.
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oculto para a passividade e a indiferenca; quando é explicita, orienta com maior eficacia a
formacdo de cidad3os capazes de compreender e intervir no mundo a sua volta.”®

3. ORGANIZAGAO E DESENVOLVIMENTO

No Ensino Basico, 32 ciclo, a Educagao para a Cidadania e Desenvolvimento Sustentavel funciona
como disciplina auténoma, com organizagao semestral.

Obedece a uma planificagdo que vai sendo atualizada em Conselho de Turma, promovendo a
articulacdo horizontal dos curriculos. Sempre que possivel dessa articulagdo nasce um produto
final comum.

Compreende dois momentos de avaliagdao, sendo o primeiro de cariz qualitativo e o segundo
quantitativo — de 1 a 5, por proposta do professor da disciplina e da responsabilidade do
Conselho de Turma. Os alunos terdao sempre possibilidade de refletir sobre o trabalho
desenvolvido e sobre aprendizagens, numa dimensdo de autoavaliacdo, mas também
fomentadora da pratica da metacognigao.

Propde-se que seja atribuida uma hora coincidente no horario dos professores, destinada a
Cidadania e Desenvolvimento Sustentdavel, para poderem reunir.

Propde-se que no ensino basico esta disciplina ndo seja atribuida a um Unico professor por nivel
de ensino. Atribuir a varios permite a diversificacdo dos projetos e a otimizacdo de estratégias.
Preferencialmente, propGe-se que seja atribuida ao Diretor de Turma ou um professor do
conselho de turma. Neste caso, propGe-se ainda que ao mesmo professor ndo sejam atribuidas
mais do que duas turmas.

No Ensino Secundario, sendo a organizacdo decisdo da escola, importa refletir sobre as
seguintes possibilidades:

A pratica de coadjuvacdo, no ambito de uma disciplina; o funcionamento em justaposi¢cdo com
outra disciplina; a abordagem das diferentes disciplinas da matriz, dos temas e projetos, sob a
coordenacdo de um dos professores, e/ou do diretor de turma.

No ponto 3 do artigo 102 da Portaria nUmero 227- A/2018 de 7 de agosto, “a componente
Cidadania e Desenvolvimento é uma area de trabalho transversal, onde se cruzam contributos
das diferentes disciplinas com os temas da estratégia de educacdo para a cidadania de escola
através do desenvolvimento e concretizacdo de projetos pelos alunos”, podendo
estruturalmente ser implementada de acordo com as possibilidades estabelecidas no ponto 4
da mesma portaria e ndo sendo alvo de avaliacdo sumativa, ou seja, ndo sendo objeto de
classificacdo especifica e autéonoma.

Nos termos previstos no n? 4 do artigo 152, do DL.55/2018 de 6 de Julho, a ESARS, optou pela
transversalidade, no ensino secunddrio sendo o desenvolvimento dos temas e projetos no
ambito das diferentes disciplinas da matriz, decisdo a tomar em conselho de turma. O projeto
deve periodicamente ser avaliado e reajustado.

8 Bettencourt, A. M. & Gomes, M. C. (2014). Nos trilhos dos Acores: Educacdo para a Cidadania. Lisboa: Tinta-da-China.
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A avaliacdo é formativa, traduzida obrigatoriamente numa men¢do qualitativa. Propde-se,
neste quadro de referéncia, a consideragao da seguinte escala’:

1-5Fraco

6 — 9 Insuficiente
10 - 13 Satisfaz

14 -17 Bom

18 — 20 Muito Bom

Toda a informacao colhida ao nivel da participacao e da avaliagdao deve ser dada a conhecer aos
encarregados de educac¢do dos alunos. O registo da participacdo deve constar nos certificados
dos alunos a saida do ensino secundario.

Em articulagdo com a Oferta de Escola, propde-se a seguinte distribuicdo dos dominios
estipulados, pelos diferentes niveis/anos:

32 CICLOEB. | _ cnsino
Secundario
72 | 82 | 92 (1092|119 12°
1. Direitos Humanos X | X
Dominios 2. lgualdade de Género X X
obrigatorios | 3. |nterculturalidade X X
para todos os
niveis de 4. Desenvolvimento Sustentavel X X
ensino 5. Educagdo Ambiental X X
6. Saude X | X
7. Sexualidade X
Dominios 8. Media X
obrigatérios | 9. |nstituices e Participacio Democratica X
para dois
ciclos de 10. Literacia Financeira e Educacdo para o Consumo X
ensino 11. Risco X
12. Seguranga Rodoviaria X
13. Empreendedorismo X
14. Mundo do Trabalho X
Dominios 15. Seguranga, defesa e Paz X
opcionais 16. Bem-estar animal X
17. Voluntariado X
18. Outros

Tabela 1: Distribuigdo dos dominios pelos diferentes niveis de ensino (2022-2025)

° Apresentam-se, em anexo, os descritores a observar.
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Refira-se que se encontra em curso o cumprimento do plano de distribuicdo de Dominios,
anteriormente elaborado para o Ensino Secunddrio. Assim, os alunos que frequentaram o 109
ano no ano letivo anterior, seguem o delineado na tabela seguinte:

Ensino
Secundario
102|112 12¢
1. Direitos Humanos X
Dominios 2. lgualdade de Género X
obrigatérios 3. Interculturalidade X
para todos os
niveis de 4. Desenvolvimento Sustentavel X
ensino 5. Educagdo Ambiental X
6. Saude X

Tabela 1.1: Distribuicdo dos dominios pelos diferentes anos no Ensino Secundario (alunos que iniciaram o 102 ano em 2021-
2022)

7. INTERLIGAGAO DOS CONHECIMENTOS, VALORES E PRATICAS EM CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dado que ha uma dimensao transversal de cidadania e desenvolvimento, procurar-se-ad mobilizar
contributos das diferentes componentes do curriculo, inclusive do curriculo oculto, cruzando
conteldos com os temas/dominios da Estratégia de Educa¢do para a Cidadania de Escola,
organizados em acbes; campanhas; projetos; parcerias com entidades da comunidade;
apresentacdes/exposicdes; entre outros.

A relevancia destes projetos descobre-se facilmente neste excerto do Preambulo da Carta da
Terra:

Para seguir adiante, devemos reconhecer que, no meio de uma magnifica diversidade de culturas e formas
de vida, somos uma familia humana e uma comunidade terrestre com um destino comum. Devemos somar
forcas para gerar uma sociedade sustentavel global baseada no respeito pela natureza, nos direitos
humanos universais, na justica econdémica e numa cultura da paz. Para chegar a este propdsito, é
imperativo que nds, os povos da Terra, declaremos a nossa responsabilidade uns para com os outros, com a
grande comunidade da vida, e com as futuras geragGes (Unesco, 2000)".

Pretende-se entretecer todos estes argumentos e criar projetos que desenvolvam nos alunos um
sentido de pertenca, valorizando a diversidade curricular que a escola oferece, inserida numa
comunidade cada vez mais cosmopolita.

19 A consultar em: https://cartadaterrainternacional.org/leia-a-carta-da-terra/a-carta-da-terra/

5}2

Triénio: 2022-2025

=]


https://cartadaterrainternacional.org/leia-a-carta-da-terra/a-carta-da-terra/

ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA — Triénio 2022/2025

Este objetivo leva-nos a reatar a parceria anteriormente estabelecida com o Projeto “Povos
Culturas e Pontes”, da Camara Municipal do Seixal, e outros mais que se enquadrem nas escolhas

de trabalho dos alunos.

O mesmo se passa no tocante as seguintes iniciativas e parceiros, muitos ja cultivados por
Departamentos da nossa Escola: Eco-Escolas, ReuArte, Parlamento dos Jovens, Olimpiadas da
Matematica, Jovens Repdrteres para o Ambiente, Junior Achievement Portugal, Biblioteca

Escolar, eTwinning, entre outros.

O quadro abaixo ilustra estas possibilidades, deixando lugar a outras associa¢des.

PROJETOS DomiNIos PARCERIAS

Ciéncia Viva 4,5

Desporto Escolar - Escola Viva 2,6

ECOés (EMRC) 45 Irmas clla Apresentac¢ao de Maria (Diocese
de Setubal)

Erasmus + 3 Comissao Europeia

Escola Segura 11, 12, 15 PSP
Foundation for Environmental

Jovens Reporteres para o Ambiente 4,5,8 Education implementado em Portugal
pela ABAE

Junior Achievement 10, 13, 14 Junior Achievement Portugal

Make-a-Wish 1, 18 (Solidariedade) | Fundagdo Make-a-Wish

Oficina de Cinema e Curtas-metragens 8 Plano Nacional de Cinema

Orgamento Participativo 1,4,9

Parlamento dos Jovens 1,4,9 Assembleia da Republica
Foundation for Environmental Education;

Programa Eco-Escolas 4,5,6,17

ABAE

Projeto de Educagdo para a Saude (PES)

1,2,4,6,7,11,15

Projeto Povos Culturas e Pontes 1,3 C.M. Seixal
Projeto VOAR

Projetos eTwinning (todos) Comissao Europeia
GES — Gestos Solidarios 1,6,17

1,2,3,6,8,9,11,

Agrupamento de Escolas de Carregal do Sal
(Projeto UNESCO. "Dever de Memoria" -

Semana do Holocausto 15 jovens pelos Direitos Humanos); Yad
Vashem (Israel); Memoshoda (Portugal); IES
Francisco Garcia Pavén (Espanha).
Semana dos Direitos de Autor e da GDA - Gestao d0§ Direitos dos Artistas;
1,8, 14,18 SPAUTORES - Sociedade Portuguesa de

Propriedade Privada

Autores.

Tabela 2: Projetos a implementar de acordo com os Dominios e com menc¢ao dos parceiros
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E essencial considerar no calendario das reunides dos departamentos, em Setembro a
realizacdao de uma reflexdao onde os respetivos representantes se devem pronunciar sobre o
modo e o conteldo com que cada area disciplinar pode contribuir para o desenvolvimento da
Cidadania de Escola. Até ao primeiro momento de avaliagao intercalar, cada um pode no
ambito da sua disciplina, apds audi¢cdo dos alunos, definir agdes, com vista a execu¢do dos
projetos das turmas. Em cada turma, no ensino basico, devem, no minimo, trés disciplinas
envolver-se na Educacdo para a Cidadania. A avaliacdo, sendo processual, acompanha a
implementacdo e execucdo dos projetos ao longo do ano letivo.

8. AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A DESENVOLVER:

O contributo de cada disciplina fica registado em documento préprio de planificacdo, citando as

aprendizagens essenciais implicadas, bem como as areas de competéncia.

Ensino Basico Ensino
32 Ciclo Secundario
Area de competéncias 79,8,9 109, 112,12°
Linguagem e textos A A
Informacdo e comunicagdo B B
Raciocinio e resolucdo de problemas C C
Pensamento critico e criativo D D
Desenvolvimento Interpessoal E E
Desenvolvimento Pessoal e autonomia F F
Sensibilidade estética e artistica H H

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Consciéncia e dominio do corpo

Tabela 3: Areas de competéncias a desenvolver

9. COMO AVALIAR A ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

Damos cumprimento ao estipulado na Estratégia Nacional de Educagéo para a Cidadania (2017) onde
pode ler-se: “A escola, no ambito da sua autonomia, é responsdavel pela monitorizacdo e avaliacdo da
sua Estratégia de Educacdo para a Cidadania, definindo a metodologia a aplicar e os indicadores de
impacto nomeadamente na cultura escolar, na governanga escolar, na relagdo com a comunidade. A
avaliacdo da estratégia em cada escola devera estar articulada com o respetivo processo de

autoavaliagdo.”
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Propomo-nos acompanhar a elaboragao dos planos de trabalho que descrevem os projetos de Educacgdo
Para a Cidadania, desenhados nos diferentes Conselhos de Turma, fornecendo apoio e toda a
informacgdo adequada.

A apreciacdo da implementacdo dos projetos serd sempre feita nos Conselhos de Turma do final de cada
semestre, e nos intercalares, onde havera lugar a reformula¢bes e ajustamentos sempre que os
diferentes stakeholders considerem que tal se justifica. Naturalmente, no final do segundo semestre ja
nao haverad lugar a reformula¢des mas a balanco e avaliagao.

As grelhas de registo do desenvolvimento dos projetos serdo atualizadas nos Conselhos de Turma e
enviadas, posteriormente, para a equipa de trabalho referente a implementacdo da Estratégia de
Educacdo para a Cidadania de Escola (EECE).

No final do terceiro periodo, serdo indicadores a considerar no balanco da consecucdo e impacto dos
projetos observados: o numero de turmas implicadas; o numero de alunos abrangidos; o nimero de
professores envolvidos e de encarregados de educac¢do (com participacdo mais ou menos direta). Ser3,
igualmente, considerado o nimero de parcerias estabelecidas.

Serdo, ainda considerados, alguns indicadores de impacto na cultura escolar, os quais irdo ser ainda
definidos.

De grande relevancia sdo os dados referentes ao nimero de parcerias realizadas e ao nimero de
horas/sessdes utilizadas.

10. INFORMAGCAO SOBRE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO INSCRITA NO CERTIFICADO DE CONCLUSAO DA
ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

. Mengdo qualitativa dominios/projetos em que o aluno participou.

Podera inserir-se informac¢do nos documentos oficiais, nomeadamente nas fichas de avaliagdo para os
E.E., no final de cada ano letivo.

Em anexo constam:
Exemplos de projetos que refletem boas praticas. (1-4)
Grelha de monitorizagdo (exemplo referente ao 72 ano). (5)

A proposta de critérios de avaliacdo para os ensinos basico e secundario. (6)
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10

1. Turma: 102 T2 (2020-2021)

TEMA: Sistema Basico de Aquaponia (método de cultivar peixes e plantas juntos num ecossistema de recirculagdo que
utiliza os ciclos naturais das bactérias para converter os desperdicios de peixe em nutrientes para as plantas).
< Dlsc'pl_mas Atividades desenvolvidas/a desenvolver Calendarizagdo | Aulas a utilizar
intervenientes
Recolha de cascalho para a construgdo de um sistema de
aquaponia. Montagem do sistema e realizacao de 22 e 32P 4 aulas
Educacao Fisica trabalhos sobre o tema.
Biologia/Geologia Explicacdo do ciclo biolégico da aquaponia, que comega
quando o peixe adiciona amdnia ao sistema — ciclo do 29p 1aula
nitrogénio.
Matematica Como calcular volumes, para construgdao de um
reservatoério, que pode ser um simples aquario, ou um 29p 1aula
depésito industrial.
Fisico-quimica Saber como monitorizar os niveis de amdnia, nitrito e
nitrato, bem como o pH. E como manipula-los para que 29p 1aula
fiquem dentro dos parametros que nds queremos.
Filosofia Sustentabilidade e ética 20p 1aula
Inglés Media (reportagem- inglés) 20p 1aula
Portugués Media (reportagem- portugués) 20p 1aula

2. Turma: 92 G (2021-2022)

Q
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Nome do projeto

Calendarizagao

Breve descrigdo do projeto e resultado final esperado

Direito a Vida! E com liberdade.

1* Semestre X

2" Semestre O

Pretende-se sensibilizar a comunidade educativa para o direito a vida, um dos Direitos
Humanos, e como pedemos contribuir para que este direito possa ser exercido por um
numero maior de pessoas. Neste caso, como a dadiva de sangue pode salvar uma vida
Organizar uma dadiva de sangue na escola, a realizar no 3° periodo.

Organizar uma feira de livros doados pela comunidade educativa na escola. O dinheiro
reverte a favor do GES.

Impacto previsto na comunidade escolar e/ou

envolvente

Recursos necessarios

Sensibilizar alunos, professores, funcionarios e
encarregados de educacéo para a importancia de
dadivas de sangue, dando continuidade ao projeto
anteriormente dinamizado pela professora Joaquina

- Cartolinas para fazer marcadores a distnibuir pelos dadores de sangue;

- Computadores e internet para realizar; um pequeno video de sensibilizacdo para
a dadiva de sangue; folheto de divulgacéo da feira do livro.

- Livros em 2° mao doados pela comunidade educativa.

Duarte. -
. . . - Mesas, cadeiras e cartolinas para fazer a feira do livro.
Dar uma nova vida a livros usados, contribuindo para o
GES com o dinheiro angarniada
Disciplinas Aprendizagens essenciais Atividades concretas a desenvolver para o projeto?

(conhecimentos, capacidades e atitudes)!

Educagio para a
Cidadania e
Desenvolvimento

Direitos Humanos/Saude

Ter conhecimento da Declaracdo universal dos Direitos
Humanos.

Refletir sobre a nossa intervencéo na sociedade e como
podemos contribuir para uma mudanca positiva.

Visionamento do video da histéria dos Direitos Humanos;
Construcédo de um mural dos 30 artigos da Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos;

Divulgacio da feira do livro;

Literacia Civica

Direitos dos cidaddos

Construcéo de um mural dos 30 artigos da Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos;
Desmontagem e realizacao da Feira do Livro

Fisico-Quimica

Desenvolvimento pessoal e autonomia

Realizacéo da Feira do Livro

Desenvolvimento pessoal e autonomia

Montagem e Realizacéo da Feira do Livro

EMRC/ATE . " . - P " .
Bem estar, saide e ambiente Divulgacao e sensibilizacdo para a Dadiva de sangue
Portugués CampTEETED iR EiTs erE EEsmE ang) Visualizacdo de documentario de sensibilizacdo ambiental: A
Capacidade de sintese de informacao; TTETer [E7E &0 M
Juandgade da expressao oral, Apresentacao oral de conclusoes sobre os Ubjelvos da Agenda
2030 para o desenvolvimento sustentavel
Compreenséo de texto ndo literario (texto jornalistico).
Leitura do artigo jornalistico: “Ndo ha planeta B. Greve as aulas,
alunos nas ruas.” e resposta a questionario.
Organizagdo dos livros por temas;
Solidariedade Questlongnn na turma sobre_sgh_danedade g atos solidarios;
Cooperacio Internacional Elaboracio de um cartaz solidario na turma;
Francés DireiFt’o d;’: Criancas Apresentacéo de trabalhos em grupo sobre organizacoes
¢ solidarias internacionais (UNICEF, Médicos Sem Fronteiras, Cruz
Vermelha, Direito das Criancas, ONU, OMS, UNESCO, Les
restos dil Cogur)

EV Desenvelvimento pessoal e autonomia Construcao de marcadores para oferecer aos dadores de sangue
Elaboracéo e exposicéo de storyboards subordinadas a tematica

Ing Volunteering ! Active Citizenship do projeto, apelando a importancia da dadiva de sangue e &
cidadania ativa.

Exposi¢do com trabalhos sobre a satde. Dinamizacao de
atividades ligadas & salde (rastreio do colesterol, diabetes,

CN Cantinho da Sadde determinacdo do IMC; atividades relacionadas com a alimentacao
saudavel workshop acerca do suporte basico de vida entre
outras atividades ainda sujeitas a confirmacao).|

Matematica Desenvolvimento pesseal e autonomia Atividade sobre estereodtipos e preconceitos

3. Turma: 122 H1 (2021-2022)
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Interculturalidade e igualdade de
género

Organizagdo e realizagio de um evento de apresentagio publica relacionado com as
varias dancas tradicionais dos varios paises representados pelos alunos da turma.
Resultado final esperado: partilha de experiéncias culturais e sociais relevantes e
reconhecimento da importancia de uma cidadania ativa e integradora.

Divulgacdo e partilha cultural relacionada com as dancas | Sala para realizacao das atividades. Elementos de decoraco da sala / Trajes
tradicionais de varios paises, que podera contribuir para | tradicionais. Materiais para divulgacao da atividade.
um conhecimento mituo mais profundo e integrador.

Triénio: 2022-2025
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5. Turma: 112 T2 (2021-2022)
ESCOLA SECUNDARIA ALFREDO DOS REIS SILVEIRA '®)

X

Junho de 2022

Ensino Secundario

Turma: T2 Educacdo Para a Cidadania e Desenvolvimento
T
Ano letivo: 2021/2022 | GRELHA DE REGISTO DO PROJETO DE TURMA - CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO Coordenador(a)
Paula Souss
| T
Nome do projeto Calendarizacao Breve descricdo do projeto e resultado final esperado

Os alunos comecaram por contactar com o Banco Alimentar Contra a Fome de Setabal

Os direitos Humanos valem para | 1e periodo O para participar em campanhas de recolha de aIimentos.‘ .

todos Participaram 40? e na 41® Campanha de Recolha de Allmentos do Banco Alimentar

Comida para todos 20 Periodo [ g:crg;a a Fome de Setubal e colaboram, na sede, na reciclagem e preparagéo dos

. 30 Periodo O Em simultaneo, fizeram um levantamento da Gastronomia da obra Os Maias e

Comida para todos realizaram uma ementa e um livro de receitas com os pratos/alimentos referidos na

obra.

Impacto previsto na comunidade escolar e/ou

envolvente Recursos necessarios

Por um lado, contribuir para fazer chegar comida a
todos, por outro, deixar produtos que servissem de
motivagéo aos colegas para o estudo da obra Os Maias. | Fotocopias, computador e internet.

e e Atividades concretas a desenvolver para o projeto®

Disciplinas (conhecimentos, capacidades e atitudes)’
Organizag&o da turma e contactos/envio de e-mails para
participagéo na 422 campanha de recolha de alimentos para o
Banco Alimentar Contra a Fome.
Capacitar os alunos para a leitura, a compreenso e a A Gastronomia d'Os Maias )
fruigao de textos literarios portugueses e estrangeiros, de Levantamento dos pratos e bebidas mencionados na obra em
ot diferentes géneros. estudo.
Apreciar criticamente a dimenséao estética dos textos Elaboragao de uma carta/ementa com os pratos e bebidas
literarios e o modo como manifestam experiéncias e referidos.
valores.

Pesquisa e registo das ementas: ingredientes e modo de
confegao.
Impresséo da carta/ementa e das receitas (em forma de livro)

Utilizar a lingua inglesa no registo apropriado a situagéo,
recorrendo a vocabulario e expressdes idiomaticas, bem
como estruturas frasicas diversas, revelando a-vontade na
comunicagdo em situacbes reais.

Inglés Participar em atividades de par e grupo, revelando
inteligéncia emocional em situactes conhecidas e novas;
interagir com o outro, pedindo clarificagéo e/ou repeticao,
aceitando feedback construtivo para atingir o objetivo
proposto.

Criagdo de anuncios publicitarios, a partir de duas obras de Andy
Warhol

A filosofia como atitude de abertura aos problemas sociais,
éticos, politicos e tecnocientificos que se colocam nas
Filosofia sociedades contemporaneas, fomentando posigoes
autdnomas epistemicamente fundamentadas e capazes de
sustentar uma cidadania ativa.

Assumir compromissos e responsabilidades de
organizagdo e preparacdo das atividades individuais e/ou
de grupo, cumprindo com empenho e brio as tarefas
inerentes;

Apreciar o papel da matematica no desenvolvimento das
outras ciéncias e o seu contributo para a compreenséo e Arte e Matematica - Analise da pintura de Paul Cézanne: “A cesta

Reflexao partilhada:
“O voluntariado como exercicio de uma cidadania de
responsabilidade e compromisso.”

Educacéo Fisica Alimentag&o saudavel e a importancia da agua

Matematica A

resolugéo dos problemas da humanidade através dos das magés”.
tempos.
Analise de rotulos de embalagens de algumas aguas de mesa
Fomentar o interesse pela importancia do conhecimento relativamente a sua composigdo e pardmetros fisico quimicos.
Fisica e Quimica [ cientifico e tecnolégico na sociedade atual e uma tomada Registo desses valores em tabela para comparagdo e
A de decisdes fundamentada procurando sempre um maior conclusdes.
bem-estar social. Determinagao experimental do pH das &guas referidas
anteriormente.
Fomentar o exercicio de uma cidadania responsavel, face a
Biologia e necessidade de compreender problemas e tomar decisées | Utilizagdo da agua de forma sustentavel na agricultura, indstria
Geologia fundamentadas sobre questdes que afetam as sociedades | alimentar e confe¢édo de alimentos. D025
e 0s subsistemas do planeta Terra.
Exrih Proporcionar o desenvolvimento da inteligéncia espacial Apresentagéo grafica do projeto
Descritiva dos alunos e dos seus processos de analise e Elaboragao das ementas com recurso a geometria como

questionamento critico da realidade. processo de organizagao, estético-funcional.
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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA)

(A) — Linguagem e textos; (B) — Informacdo e comunicacao; (C) — Raciocinio e resolucdo de problemas; (D) — Pensamento critico e pensamento criativo; (E) — Relacionamento
interpessoal; (F) — Desenvolvimento pessoal e autonomia; (G) — Bem-estar, salde e ambiente; (H) — Sensibilidade estética e artistica; (I) — Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico; (J) — Consciéncia do dominio do corpo.

Areas de Competéncias

Conhecimentos Capacidades Atitudes
PONDERACAO 30% 35% 35%
MATRIZ
AREAS DE
” DESCRITORES OPERATIVOS DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS
COMPETENCIA

CONHECIMENTOS

(30%)

Explica os principios fundamentais; de cada tema em estudo; (5%)

Reflete sobre os preconceitos e esteredtipos e no que esta na sua base; (5%)

Avalia os perigos da generalizagdao de comportamentos individuais a toda uma cultura; (5%)

Reflete criticamente sobre as ligagdes entre os processos econémico, social, politico e ambiental; (5%)

Explica o impacto que as escolhas pessoais, as agoes politicas e os padroes de consumo podem ter noutras
partes do mundo. (5%)

CAPACIDADES

(35%)

Demonstra capacidade para monitorizar, definir, priorizar e concluir tarefas sem supervisao direta; (5%)
Seleciona fontes de informacao fidveis; (5%)

Consegue identificar discrepancias, inconsisténcias ou divergéncias nos materiais em analise; (5%)
Identifica os sentimentos dos outros, mesmo quando eles ndo os pretendem demonstrar; (5%)

Gera entusiasmo junto dos membros do grupo para completar tarefas partilhadas; (5%)

Consegue lidar com eficacia com o stress emocional, ansiedade e inseguranga. (5%)

Conhecedor /sabedor / culto /
informado
(A, B,G,1,J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico
(AI BI cl DI G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Sistematizador/ organizador
(A, B,Cl1J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Respeitador da diferenga/ do outro
(AI BI EI FI H)

Triénio: 2022-2025
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MATRIZ

Demonstra consisténcia no cumprimento de compromissos com os outros; (5%)
Revela confianga na sua capacidade para a resolugdo de problemas inesperados; (5%)

Demonstra originalidade e criatividade na apresentagao dos trabalhos. (5%)

AREAS DE
o DESCRITORES OPERATIVOS DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS
COMPETENCIA
e Conhecedor /sabedor / culto /

informado
(A, B,G,1,1J)

Valoriza a dignidade humana e os Direitos Humanos; (5%) Criativo (A, C, D, J)

Valoriza a diversidade cultural; (5%) Critico/Analitico

ATITUDES Procura e acolhe oportunidades de encontro de pessoas com diferentes valores, costumes e (A, B, C, D, G)
comportamentos; (5%) e Indagador/ Investigador
(35%) Exerce as obrigagoes e responsabilidades de cidadania ativa; (5%) (C,D,F,H,1)

e Sistematizador/ organizador
(A, B,C,1,J)

e Comunicador
(A, B, D, E, H)

e Respeitador da diferenga/ do outro
(AI BI EI FI H)

“A componente de CD, em todos os niveis e ciclos de ensino, é objeto de avaliacdo, em conformidade com a sua presenca nas matrizes curriculares-base e no quadro da

legislacao em vigor.

Os critérios de avaliacdo para a componente de Cidadania e Desenvolvimento sdo definidos pelo Conselho de Turma e pela escola, e validados pelo Conselho Pedagdgico,
devendo considerar-se o impacto da participacao dos alunos nas atividades realizadas na escola e na comunidade.
A avaliacdo interna das aprendizagens no ambito da componente de CD, a semelhanca das restantes disciplinas, é da responsabilidade dos professores e dos érgaos de
administracdo e gestdo, de coordenacdo e supervisdo pedagdgica da escola, a quem competird os procedimentos adequados a cada um dos modos de organizagdo e
funcionamento da referida componente.
Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliagdo devera ter lugar de forma continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos
em que ocorre. Assim, as formas de recolha de informacdo deverdo ser diversificadas e devem ser utilizadas diferentes técnicas e instrumentos de avaliacdo, valorizando o

desenvolvimento das atividades.”

SE

(https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia e Flexibilidade/cidadania e desenvolvimento.pdf)
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/cidadania_e_desenvolvimento.pdf

Torre da Marinha, 31 de julho de 2022
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